
 

 

 

開催日時：2023年 11月 19日（日） 

会場：武庫川女子大学マルチメディアホール 

 

プログラム 

12：50 開会 

13：00 

 

 

 

 

14：00 

基調講演  

 

「評価から始める傷害（再発）予防戦略」 

 

上松 大輔  

（株式会社 Functional） 

14：10 

 

 

 

 

15：10 

教育講演 

 

「膝蓋腱症の予防と早期発見・治療に向けた活動」 

     

西田 雄亮 

（ハイパフォーマンススポーツセンター/ 

国立スポーツ科学センター スポーツ医学・研究部） 

15：15 

 

15：35 

協賛企業プレゼン 

15：40 

 

 

 

 

16：40 

特別講演 

 

｢現場メディカルに必要なこと、現場で行うJones骨折検診につい

て」 

 

立石 智彦 

（同愛記念病院 関節鏡・スポーツセンター） 

17：00 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第 16 回 関西アスレティックトレーナーフォーラム 

開催要項 

 
趣   旨  日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナーの資質向上と、 アスリート

をサポートする専門家との連帯感を深めるとともに、組織的活動による指導体

制づくりを推進し、もって全国のスポーツ振興に寄与することを目的として開

催する。 

主   催   日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー関西連絡 

後   援 （公財）日本スポーツ協会（予定） 

参加資格 ・JSPO-AT 

・一般（医師、理学療法士、柔道整復師、鍼灸・あんまマッサージ師、日体スポ

ーツ協会公認スポーツ指導者、NATA-ATC,トレーナー活動をされている方） 

  ・AT を目指している学生 

期   日   2023 年 11 月 19 日（日） 12 時 50 分～17 時 50 分（12 時 40 分～入室開始） 

会  場  武庫川女子大学マルチメディアホール 

     〒663-8558 兵庫県西宮市池開町 6-46 

参加申込  JSPO-AT 関西連絡会のホームページ（https://jspo-at-kansai.jp/）から申込み

URL をクリックしていただくか、下記 URL もしくは QR コードからお申込み

ください。 

学校単位で申し込みを実施される場合も下記よりお願いいたします。 

      学生の更新研修としての参加はできません。ご注意ください。 

       

      申込み URL：https://forms.gle/HJLhiYUS1UgYCuDT7 

 

申込期間  2023 年 10 月 1 日（土）～ 11 月 11 日（土） 

参加費   JSPO-AT 関西連絡会 会員※1       無料 

JSPO-AT 関西連絡会 非会員       5,000 円 

一 般              5,000 円 

学 生※2                        2,000 円 

※1 2023 年度までの年会費納入が必要です。 

※2 日本スポーツ協会の更新研修として申込みをする場合は、JSPO-AT 関西連絡会 非

会員にて受け付けます（学生の参加では更新研修としての申請はできません）。 

 

振込み先  ゆうちょ銀行  四三八(ヨンサンハチ)支店 

普通 3696934 カンサイアスレティックトレーナーフォーラム 

振込み手数料はご負担ください。 

※ 振込み後の返金は致しかねます。ご了承ください。 

振込期日 2023 年 11 月 11 日（土）まで 

 

その他  本研修会は、JSPO-AT 及び JSPO 公認スポーツ指導者資格更新のための更新研



修となります。 

ただし、JSPO-AT はブロック研修会に 2 回参加しなければ修了条件を満たしま

せんのでご注意ください。 

また、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 

水泳、サッカー、スノーボード、テニス、バスケットボール、バドミントン、 剣

道、空手道、バウンドテニス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリー 2 ディ

ング（コーチ 3 のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニ ス、プロ

スキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、スポーツ栄養士、クラブマ

ネジャー（詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください） 

  

～ JSPO-AT 更新研修として申請をご希望の方へ ～ 

・JSPO-AT 登録証（表と裏） 

・一次救命処置（BLS）資格認定証（表と裏） 

 

上記の写真を添付しメールにて提出お願いします。 

詳細は、参加申込み後に自動返信メールが送信されるので、自動返信メールを

ご確認ください。 

JSPO-AT 登録証と BLS 資格認定証の確認ができない場合は更新研修としての

参加は認められません。ご注意ください。 

 

 

 

【 問い合わせ先 】 

  関西アスレティックトレーナーフォーラム事務局  

  稲葉 聡 

  E-mail：e-3104@ouhs.ac.jp 

   TEL：080-1478-5656    FAX：072-453-8976 

 

 

日本スポーツ協会 公認 アスレティックトレーナー関西連絡会 

代表 佃 文子 

事務局 びわこ成蹊スポーツ大学 

〒520-0503 滋賀県大津市北比良 1204 

研究室 TEL & FAX : 077-596-8456 

E-mail ： jspoat.kansai@gmail.com 


